Anderhalf jaar wachten
op rechte tandjes

Beperkte instroom orthodontisten
zorgt voor lange wachtlijsten

Anderhalf jaar wachten tot de orthodontist
tijd heeft om blokjes te zetten? Op verschil-
lende plekken in Vlaanderen is dat heel
normaal. “De oorzaak ligt bij de beperkte
instroom in de tandartsopleiding”, zegt de
Belgische Beroepsvereniging van Neder-
landstalige Orthodontisten. “Maar het is
toch niet zo erg? De behandeling is toch

niet acuut?” «oewsaumers

Tot twee jaar wachten op een
afspraak bij de orthodontist en
vele maanden op een afspraak
bij de tandarts? Op sommige
plaatsen in Vlaanderen is dat
de praktijk. “Er is bij ons altijd
een zekere wachtlijst van drie
a zes maanden tot een jaar”,
zegt Bart Vande Vannet van de
Belgische -Beroepsvereniging
van Nederlandstalige Ortho-
dontisten (BBNO). “Maar het
gebeurt dat het langer duurt.
Soms ontstaat een opstopping
bij praktijken, zeker als ze niet
voltijds werken.”

En daar wennen we maar be-
ter aan, zeggen de orthodonti-
sten. Want het is de Plannings-
commissie Medisch Aanbod
die bepaalt hoeveel tandartsen
en orthodontisten elk jaar mo-
gen afstuderen. Bij de ortho-
dontisten zijn dat er... elf.

“Het knelpunt blijft de in-
stroom van het aantal tand-
heelkundigen”, zegt Vande
Vannet. “Dat zullen er dit jaar
ongeveer honderd zijn, maar er
stoppen er ook honderd. Het
zwaartepunt van de werkende
tandartsen zit momenteel tus-

sen de 55 en 60 jaar. In sommi-
ge steden stoppen er in één
jaar vier of vijf met werken. De
Planningscommissie moet zich
daarover beraden.”

Toch vindt de BBNO de situa-
tie niet problematisch. “Het
wordt ons soms een beetje ver--
weten, maar de behandelings-
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“In Nederland vindt
niemand het een
probleem om twee

of drie jaar te wachten”

noodzaak bij orthodontie is
zelden acuut. In Nederland
vindt niemand het een pro-
bleem dat je twee of drie jaar
moet wachten, hier zijn we
daar blijkbaar gevoeliger voor.
Maar als een tand toch ver-
keerd dreigt te groeien, vraagt
de tandarts om voorrang te ge-
ven en doen we dat ook.”

De gewone tandartsen zijn
wel bezorgd over de files bij de
orthodontist. “Als de lange
wachttijd bij orthodontisten

nog verder toeneemt, zullen we
daar wel aandacht aan moeten
besteden”, zegt Stefaan Han-
son van het Verbond der
Vlaamse Tandartsen.

Beter over de grens

Bij de gewone tandartsen is
de instroom minder pro-
blematisch. “Door de
komst van artsen uit het
buitenland”, zegt Hanson.

Toch dreigt ook bij ge-
wone tandartsen lokaal
soms een tekort, zoals in
de Kempen. “Veel tand-
artsen gaan over de grens
werken omdat de werk-
omstandigheden in Ne-
derland beter zijn”, zegt

Hanson, “Werken tot 17 uur en
beter betaald. Maar echte te-
korten zijn er niet, en als er te
veel tandartsen zouden zijn,
zou de kwaliteit dalen.” ~

Om de wachtlijsten in te kor-

ten, studeerde dit jaar de eer-
ste lichting mondhygiénisten
af. Die mogen een basisbehan-
deling geven en kunnen zo het
werk van tandartsen verlich-
ten. “Maar pas over enkele ja-
ren zal dat invloed hebben”,
voorspelt Vande Vannet.



